RICARDO HORACIO POOT TRUJEQUE

TELEFONO:
999 149 3583

CORREO:

rehabilitacion.ricardopt@gmail.com

Calle 18 nim. 613 por 59 y 61. Fracc Emilio
Portes Gil CP 97167. Mérida, Yucatdn,
México.
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NIVEL ACADEMICO

e Licenciado en rehabilitacién Universidad Auténoma de
Yucatdn. Cedula: 5655057

e Presidente del Colegio Mexicano de Licenciados en
Rehabilitacién

e Director del Centro CEREN 2012-hasta la fecha

CERTIFICAIONES

e Concepto Bobath. Evaluacién y tratamiento del adulto con
daffio cerebral. Neurolégica-developmental Treatment
Association.

e Concepto Facilitacibn  Neuromuscular  Propioceptiva.
International PNF association.

¢ Neurodinamica clinica.

e Neurodynamic Solutions.



Fibrolisis Diacutanea: Movilizacion del sistema miofacial.
Sistema de salud, Espana.

Terapia manual instrumentalizada: Richelli’s.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Unidad Bdsica de Rehabilitacién, Seye, Yucatdn. Depto. De
rehabilitacion, ayuntamiento municipal 2007-2008

Centro de Rehabilitacién CREE Yucatdn Depto. de terapia
fisica. 2008-2012

Instituto del deporte del estado de Yucatdn Depto. De
Medicina del Deporte 2006-2009

Universidad del Valle de México. Campus Mérida Docente
titular 2012-2017

Universidad del Valle de Grijalba Docente titular 2012-2017
Universidad Modelo. Campus Mérida Docente 2016

Bphysio Docente/Instructor 2013-2020

CAPACITACION ACADEMICA

Master en ‘Fisioterapia en el abordaje de dafo cerebral
adquirido” Universidad CEU Cardenal Herrera. Valenciaq,
Espana. Agosto 2020-en formacion.

Diplomado en Terapia Manual Total Body Adjustament,

México Mayo 2019.
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